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• Richten Sie das linke (L) und rechte (R) 
Polster in Richtung Ihres linken und rechten 
Nasenlochs aus.

• Um die wasserlose Befeuchtung einzusetzen, 
öffnen Sie das Befeuchtungsmodul mit einer 
Drehbewegung.

Anleitung zum Anlegen der AirFit P10 für AirMini

Einsetzen des HumidX oder HumidX Plus

2

• Ziehen Sie die Kopfbänder über den Kopf, 
sodass sich das untere angenehm über 
Ihren Hinterkopf legt und das obere auf 
dem Scheitel sitzt.

• Setzen Sie nun den gewünschten 
Befeuchter ein: HumidX oder HumidX Plus. 
Beginnen Sie mit HumidX und steigen Sie 
nur bei Bedarf auf HumidX Plus um.  
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• Sie können Ihre Maske jetzt verwenden. 
Sobald das Gerät eingeschaltet ist, sollten 
Sie einen leichten Luftzug am Schlauch 
spüren. 
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• Ziehen Sie die Maske vom Gesicht weg und setzen Sie sie wieder auf. 

• Prüfen Sie, dass die Polster fest und aufrecht in den Nasenlöchern sitzen.
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• Die Kopfbänder lassen sich an Ihre Bedürf-
nisse anpassen. Wenn Sie diese auseinan-
der ziehen, sitzen sie lockerer. Für einen 
festeren Sitz ziehen Sie die Riemen wieder 
zueinander.

• Drehen Sie nun das Modul wieder 
zusammen.

Hinweis: Ausführliche Informationen und Anleitungen fi nden Sie in der Gebrauchsanweisung der AirFit P10 für AirMini.

Einfach bequem
Die Nasenpolstermaske AirFit™ P10 für AirMini™ vereint den Trage-
komfort und das freie Sichtfeld der etablierten AirFit P10 Maske mit 
der neuen wasserlosen Befeuchtung HumidX™ des AirMini-Systems.

Mit der speziell für das AirMini-Therapiegerät entwickelten AirFit P10
für AirMini erhalten Patienten eine kompakte und reisefreundliche
Therapielösung. So müssen sie auch unterwegs nicht auf die Vorteile
ihrer Therapie verzichten.

ResMed.com/AirFitP10forAirMini
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Doppelkopfband

62935 Standard
62936 Small, for Her

AirFit P10 Clips

62962  (1 Pck. mit 2 Clips) 

Nasenpolster

62930 (XS) Extra Small 
62931 (S) Small 
62932 (M) Medium
62933 (L) Large 

HumidX 

38809 (3 Stk.)
38810 (6 Stk.)
38808 (50 Stk.)*

HumidX Plus 

38812 (3 Stk.)
38813 (6 Stk.)
38811 (50 Stk.)*

Flexibles Doppelkopfband, 
das besonders gut und sicher sitzt und 
sich leicht anpassen lässt, ohne dabei 
das Gesicht zu verdecken. 

Wasserloser Befeuchter HumidX™

entwickelt, um den Wärme- und Feuchtig-
keitsverlust zu minimieren und eine ange-
nehm warme Luftzufuhr bei verschiedenen 
Umgebungsbedingungen sicherzustellen.

HumidX™ Plus eignet sich für trockene 
Klima- und extreme Höhenverhältnisse 
mit sehr niedriger Luftfeuchtigkeit 
(z. B. im Flugzeug).

Kompakter Rahmen, der unter 
der Nase verläuft
und ausreichend Sicht zum Lesen und 
Fernsehen vor dem Schlafen bietet.    

Nasenpolster zum Einklicken
helfen dank der links/rechts Kenn-
zeichnung beim besonders leichten 
und exakten Anlegen der Maske.  

Moderne Belüftung mit ActiveAir™

ermöglicht die Nutzung neuester 
Technologie in einem kompakten 
System.

Doppelwandige Nasenpolster 
dichten angenehm und zuverlässig 
ab und ermöglichen eine angenehme 
Luftzufuhr.  

Leichtes Anlegen, 
Reinigen und 
Zusammensetzen 

Kopfband-Clips,
die mit jeder AirFit P10 für AirMini 
geliefert werden und die eine 
zusätzliche Regulierung der Maske 
ermöglichen.  

Die Grundlage: AirFit P10
Die AirFit P10 ist 50 % leiser und 50 % leichter als ihr Vorgänger, die Swift™ FX.1 Die mit dem 
Red Dot Award ausgezeichnete Maske hat sich zu einer der beliebtesten Nasenpolstermasken 
von ResMed entwickelt. 
Gemäß einer klinischen Studie waren 79 % der Patienten, die die AirFit P10 nach 2 Wochen noch 
verwendeten, auch nach 8 Monaten weiterhin in Therapie. 
Außerdem therapierten Patienten bei Verwendung der AirFit P10 rund 40 Minuten länger pro Nacht.1 

Daher eignete sich die AirFit P10 ideal für die Verwendung mit dem AirMini-System.

Artikelnummern Maskensystem
P10 AirMini Masken-Set
- 1x Maske AirFit P10 für AirMini
- 1x HumidX
- 1x HumidX Plus
- 1x AirMini Schlauch

38824

1   Klinische Studie FECS3 von ResMed. Die objektiven ResMed Daten (Druck, Leckage, durchschnittliche tägliche Nutzung, AHI) wurden bei einer Stichprobe 
von 21 Teilnehmern ermittelt.

2   Al. Wimms, K. Hall, C. Ziegenbein, H. Woehrle - Increase in the number of patients remaining on CPAP therapy. ResMed White Paper, ResMed Science Centre, 
ResMed, München, Deutschland. 2014.

*  verfügbar nur für Fachhändler


